GD GAEFYC Planificacién grupo inicial

CENTRO DE ESTUDIOS

Planificacion de estudio
Grupo Inicial - Mayo-Agosto 2026

Ritmo semanal para consolidar la clase, practicar con test y ejercicios cortos,
y llegar preparado a la sesidn siguiente.

Regla fija de cada semana: 1) asimilar la clase del lunes; 2) hacer test del tema; 3) trabajar ejercicios cortos; 4)
preparar la clase siguiente; 5) mantener una pequena vuelta de arrastre de temas anteriores.

Objetivos por mes
Mayo
e Cogerritmo de trabajo desde el principio.
e Consolidarlostemas 3,4,5y6.
e Empezar Bloque Il sin dejarlo como materia “aparte”.

e Crearlibreta de errores y rutina de correccioén de test.

e Afianzarlostemas 7,8,9y10.
e Introducir test mixtos con arrastre de semanas anteriores.
e Mantener una sesion fija de ejercicios cortos por semana.

e Preparar cada clase con lectura previa del tema siguiente.

e Cerrar antes delverano con sensacion de avance real.

e Consolidartemas 11,12y 13.

e Empezar a mezclar bloques en test cortos.

e Dejaresquemasy errores ordenados para agosto.
Agosto

e Descanso principal las dos primeras semanas.

e Mantenimiento ligero en la segunda mitad del mes.

e Repaso de errores, resumenes y test cortos.

e Reenganche suave para volver bien a final de agosto.
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Semana tipo

Planificacion grupo inicial

Dia Objetivo Trabajo recomendado Carga
Asistir a clase y salir con 3-5 ideas clave anotadas. Marcar .
Lunes Clase . . . Media
dudasy conceptos que exigen repaso inmediato.
. Releer apuntes o ver la clase. Hacer un primer bloque de test .
Martes Primera vuelta P L P q Media-alta
deltemay 1-2 ejercicios cortos.
. . Corregir test, anotar fallos y rehacer preguntas erradas. .
Miércoles Correccion g y L .. preg Media
Completar otro bloque corto practico.
Clase comun/ Priorizar la clase comun de Bloques I-Il. Si no la hay, dedicar .
Jueves , . L Media
enlace el dia a una lectura previa del siguiente tema.
. Preparar la Lectura del préoximo tema, pequeno esquema y dudas para .
Viernes P L P pea q y P Media
semana siguiente | clase. Repaso breve del tema de la semana.
. Test mixto corto con temas anteriores y revision de errores . .
Sabado Arrastre y Baja-media
frecuentes.
Principalmente descanso quien se lo pueda permitir.
Domingo Descanso Para los que no puedan en funcién de su preparacion, repaso | Baja
muy ligero, flashcards o simple lectura. Evitar carga intensa.

Planificacion semana a semana

Semana del 04/05/2026

Clase principal

Clase comun

Testy practica

Preparar proxima
clase

Observacion

04/05 -
Presentacion del
curso/Tema 3

05/05-Tema 1
Bloque Il

1 bloque corto de test del
Tema 3 + 1 sesidn breve
para arrancar la libreta de
errores.

Leer por encima el
Temadyllegara
clase conel
esquema basico.

Semana de
arranque: primar el
habito sobre la
cantidad.

Semana del 11/05/2026

Clase principal

Clase comun

Testy practica

Preparar proxima
clase

Observacion

11/05-Tema 4

12/05 - Tema 2
Bloque ll

2 bloques de test del tema
semanal + 1 sesidon de
ejercicios cortos +
correccion de errores.

Viernes: lectura
previa del siguiente
tema, mini esquema
y dudas para clase.

Sabado: test mixto
corto con arrastre
de temas
anteriores.

Semana del 18/05/2026

Clase principal

Clase comun

Test y practica

Preparar proxima
clase

Observacion

18/05-Tema5

19/05 - Tema 3
Bloque Il

2 bloques de test del tema
semanal + 1 sesidon de
ejercicios cortos +
correccion de errores.

Viernes: lectura
previa del siguiente
tema, mini esquema
y dudas para clase.

Sabado: test mixto
corto con arrastre
de temas
anteriores.
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Semana del 25/05/2026

Planificacion grupo inicial

Clase principal

Clase comun

Testy practica

Preparar préoxima
clase

Observacion

25/05-Tema 6

26/05-Tema 4
Bloque Il

2 bloques de test del tema
semanal + 1 sesidon de
ejercicios cortos +
correccion de errores.

Viernes: lectura
previa del siguiente
tema, mini esquema
y dudas para clase.

Sabado: test mixto
corto con arrastre
de temas
anteriores.

Semana del 01/06/2026

Clase principal

Clase comun

Test y practica

Preparar proxima
clase

Observacion

01/06-Tema 7

04/06 - Tema 5
Bloque Il

2 bloques de test del tema
semanal + 1 sesion de
ejercicios cortos +
correccion de errores.

Viernes: lectura
previa del siguiente
tema, mini esquema
y dudas para clase.

Sabado: test mixto
corto con arrastre
de temas
anteriores.

Semana del 08/06/2026

Clase principal

Clase comin

Test y practica

Preparar proxima
clase

Observacion

08/06 - Tema 8

2 bloques de test del
tema + 1 sesién de
ejercicios cortos. Al
repetirse Tema 8, dedicar
tiempo a pulir fallos.

Lectura previa del
siguiente temay 5-10
preguntas
introductorias.

Semana buena
para empezar test
mixto con temas
anteriores.

Semana del 15/06/2026

Clase principal

Clase comun

Testy practica

Preparar proxima
clase

Observacion

15/06 - Tema 8

18/06 - Tema 1
Bloque |

2 bloques de test del
tema + 1 sesién de
ejercicios cortos. Al
repetirse Tema 8, dedicar
tiempo a pulir fallos.

Lectura previa del
siguiente temay 5-10
preguntas
introductorias.

Semana buena
para empezar test
mixto con temas
anteriores.

Semana del 22/06/2026

Clase principal

Clase comun

Testy practica

Preparar proxima
clase

Observacion

22/06-Tema 9

2 bloques de test del tema
semanal + 1 sesiéon de
ejercicios cortos +
correccion de errores.

Viernes: lectura
previa del siguiente
tema, mini esquema
y dudas para clase.

Sabado: test mixto
corto con arrastre
de temas
anteriores.
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Semana del 29/06/2026

Planificacion grupo inicial

Clase principal

Clase comun

Testy practica

Preparar préoxima
clase

Observacion

29/06 - Tema 10

02/07 - Tema 2
Bloque |

2 bloques de test del tema
semanal + 1 sesidon de
ejercicios cortos +
correccion de errores.

Viernes: lectura
previa del siguiente
tema, mini esquema
y dudas para clase.

Sabado: test mixto
corto con arrastre
de temas
anteriores.

Semana del 06/07/2026

Clase principal

Clase comun

Test y practica

Preparar proxima
clase

Observacion

06/07 - Tema 11

2 bloques de test del tema
semanal + 1 sesion de
ejercicios cortos +
correccion de errores.

Viernes: lectura
previa del siguiente
tema, mini esquema
y dudas para clase.

Sabado: test mixto
corto con arrastre
de temas
anteriores.

Semana del 13/07/2026

Clase principal

Clase comin

Test y practica

Preparar proxima
clase

Observacion

13/07 - Tema 12

16/07 - Tema 3
Bloque |

2 bloques de test del tema
semanal + 1 sesidon de
ejercicios cortos +
correccion de errores.

Viernes: lectura
previa del siguiente
tema, mini esquema
y dudas para clase.

Sabado: test mixto
corto con arrastre
de temas
anteriores.

Semana del 20/07/2026

Clase principal

Clase comun

Test y practica

Preparar proxima
clase

Observacion

20/07 - Tema 13

2 bloques de test del tema
semanal + 1 sesion de
ejercicios cortos +
correccion de errores.

Viernes: lectura
previa del siguiente
tema, mini esquema
y dudas para clase.

Sabado: test mixto
corto con arrastre
de temas
anteriores.

Semanadel 27/07/2026

Clase principal

Clase comun

Testy practica

Preparar proxima
clase

Observacion

27/07 - Tema 13

30/07 - Tema 4
Bloque |

2 bloques de test del tema
semanal + 1 sesiéon de
ejercicios cortos +
correccion de errores.

Viernes: lectura
previa del siguiente
tema, mini esquema
y dudas para clase.

Sabado: test mixto
corto con arrastre
de temas
anteriores.
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Semana del 03/0

ubIOs

8/2026

Planificacion grupo inicial

Clase principal

Clase comun

Testy practica

Preparar préxima
clase

Observacion

Vacaciones de
verano /
mantenimiento

06/08 - Vacciones
de verano

Descanso principal. Solo
mantener contacto
minimo con el estudio si
apetece.

No preparar materia
nueva.

Semana de corte
real para recuperar
energia.

Semanadel 10/0

8/2026

Clase principal

Clase comun

Test y practica

Preparar proxima
clase

Observacion

Vacaciones de
verano /
mantenimiento

Descanso o, como
mucho, lectura ligera de
esquemas ya vistos.

Nada exigente.

Conviene
desconectar de
verdad.

Semanadel 17/0

8/2026

Clase principal

Clase comun

Testy practica

Preparar préxima
clase

Observacion

Vacaciones de
verano /
mantenimiento

1 test corto acumulativo +
repaso de libreta de
errores + relectura de
resumenes.

Volver a mirar
Temas 11,12y 13.

Reenganche
suave.

Semana del 24/0

8/2026

Clase principal

Clase comun

Testy practica

Preparar proxima
clase

Observacion

Vacaciones de
verano /
mantenimiento

1 test mixto + 1 sesion
corta de ejercicios +
revision de dudas
pendientes.

Preparar la vuelta de
final de agosto.

Objetivo: llegar al
31/08 con la
maquinaria
encendida.

Criterios practicos para el estudio

e Nointentar hacer todo cada semana. La prioridad es: clase > test > ejercicios cortos > preparacion de la
clase siguiente.

e Lostestdeben corregirse siempre el mismo dia o al dia siguiente. El valor esta en el error detectado y su
analisis, no solo en el acierto.

e (Cadasabado conviene hacer una pequefia mezcla de temas anteriores para evitar olvidar lo ya visto.

e Enagosto no toca avanzar fuerte; toca conservar lo construido y volver con soltura.




